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KinderKompetenzCoaching 

inder sind wunderbare Wesen, die mit Neugier und Offenheit ihre Umwelt 
entdecken und täglich unzählige Eindrücke aufnehmen, für sich verarbeiten und 

dazulernen. Gleichzeitig stehen sie jeden Tag aufs Neue vielen Anforderungen und 
Herausforderungen gegenüber, die sie in der Hektik des Alltags zu bewältigen haben.  
 
Dazu gehören unter anderem das 
Verarbeiten von Verlusten und 
Trennungen, der Umgang mit Ängsten und 
Selbstzweifeln, das Verarbeiten von 
Gefühlen wie Wut und Scham, das 
Bewältigen von äußerem und innerem 
Leistungsdruck, der konstruktive Umgang 
mit Fehlern und Erfahrungen des 
Scheiterns, das Aushalten von Stress und 
das Herausbilden von Widerstandskräften 
und Resilienz, die Stärkung des 
Selbstvertrauens, die Herausbildung von 
Selbstfürsorge und Selbstwertschätzung, 
das Erarbeiten von Selbstwirksamkeit und 
konstruktiven Lösungen, die Kräftigung der 
Konzentrationsfähigkeit und des eigenen 
Fokus.  

Der KinderKompetenzCoach unterstützt 

mit einer einfühlsamen und kindgerechten, wertschätzenden und ermutigenden 
Haltung junge Menschen dabei, Herausforderungen zu meistern, ihre Kreativität und 
Lösungsorientiertheit zu entfalten sowie ihre Ressourcen sichtbar und fühlbar zu 
machen. Motivation und Lösungskompetenz des Kindes werden gezielt gefördert. 
Denk- und Verhaltensmuster können durch effektive Coaching-Strategien so optimiert 
werden, dass Kinder sich selbst auf ihre Stärken besinnen können und sich das 
konstruktive Bewältigen von Herausforderungen zutrauen. 

Das KinderKompetenzCoaching dient dem Erhalt der Lebensfreude der Kinder und 

der Förderung ihres körperlichen, geistigen und seelischen Wohlbefindens. 
 

Als KinderKompetenzCoach unterstützen Sie das Kind spielerisch und mit kreativen 

Methoden beim Erkennen und Aufbauen seiner Stärken und bei der Verwirklichung 
seiner Ziele, Wünsche und Vorsätze. Zusammen mit dem Kind stellen Sie anhand von 
kindgerechten Werkzeugen individuell abgestimmte, optimale Werkzeugkästen 
zusammen, deren Inhalte Sie mit dem Kind erarbeiten und deren alltagstaugliche 
Handhabung Sie mit ihm einüben. Konkrete Situationen werden für Kinder damit 
leichter zu bewältigen, was sich positiv auf ihr Selbstwertgefühl und ihren Lebensmut 
und somit insgesamt auf ihre Vitalität sowie die gesunde Balance von Körper, Geist 
und Seele auswirkt.  

 
Die kindgerechten Coaching-Strategien unterstützen Kinder (und auch Eltern) dabei, 
ihren Lebensalltag kräfteerhaltend sowie freudvoll zu erleben und zu gestalten. 
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Konzept 

ie erhalten eine intensive und praxisnahe Weiterbildung zum 

KinderKompetenzCoach. Theoretische Grundlagen zur Entwicklung der 

Kinder sowie zu den vermittelten Coaching-Inhalten und Coaching-Techniken 
werden mit erlebtem Wissen verknüpft. Wesentliche Bausteine sind dabei Freude am 
Lernen und Anwenden der Modulinhalte sowie Praxisbezug und der gemeinsame 
Austausch.  

Regelmäßige Trainingseinheiten 
unter Supervision und in 
selbständigen Übungseinheiten im 
Rahmen der Ausbildung zum 

KinderKompetenzCoach erzeugen 

Sicherheit in der Umsetzung des 
Gelernten. Unterstützt wird der 
Lernprozess durch begleitende 
Kursunterlagen. 

Das Besondere an dieser 
Weiterbildung zum Coach für Kinder 
ist neben der Vielfalt der Methoden 
und Techniken aus ganz 

unterschiedlichen Bereichen ein ganzheitlicher Ansatz der Vermittlung. Dabei geht es 
nicht nur um das Weitergeben von Coaching-Tools und kindgerechter Coaching-
Methoden. Ein zentraler Aspekt ist auch die Vertiefung der persönlichen Fähigkeit, sich 
in die Welt und Perspektive des Kindes einfühlen sowie Lebensfreude und Spaß am 
Lernen und das Meistern von Herausforderungen vermitteln zu können.  

Ergänzt wird die Ausbildung zum KinderKompetenzCoach  durch die Vermittlung von 

Coaching-Tools für Eltern zur liebevollen und wirksamen Unterstützung ihrer Kinder.  
 

Die Weiterbildung zum KinderKompetenzCoach schließt zwölf persönliche 

halbstündige Einzelcoaching-Sitzungen während der Ausbildung mit ein sowie eine 
abschließende Prüfungssequenz im Rahmen des 12. Moduls. Die Modulinhalte 
können unter Anleitung in zwölf 90minütigen Online-Übungstreffen trainiert werden. 

Zertifikat 

m Ende der Ausbildung erhalten die TeilnehmerInnen das Zertifikat über den 

erfolgreichen Abschluss der Prüfung zum KinderKompetenzCoach sowie die 
Kursleiterbescheinigungen für die Seminare "Cool bleiben in 

Prüfungssituationen" sowie "Entspannte Eltern, starke Kinder".  
 
Die Ausbildung gilt als abgeschlossen, sobald Sie alle Module  einschließlich der 
abschließenden Prüfung erfolgreich absolviert haben. Auf dem Zertifikat werden der 
Stundenumfang der Ausbildung sowie alle Weiterbildungsinhalte pro Modul 
aufgelistet. 
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Die Weiterbildungs-Module 

MODUL 1:  Der Coach und seine Haltung 

In diesem Einführungsmodul werden Sie angeleitet, sich als Coach für Kinder mit 
Ihrem Wertesystem, Ihren individuellen Glaubenssätzen sowie Ihrer Vision für Ihre 
Coaching-Tätigkeit auseinanderzusetzen, die sich wesentlich auf Ihre Arbeit mit 
Kindern und deren Eltern auswirken können. Sie lernen Techniken kennen, mit denen 
Sie verhindern können, dass Sie sich als Coach für Kinder beim Anstreben einer 
wohltuenden Wirksamkeit Ihrer Tätigkeit auf unterschiedlichen Ebenen selbst 
boykottieren.  
Zudem schulen Sie Ihre Fähigkeit, in der Arbeit mit Ihren Klienten empathisch und 
zugleich ganz bei sich bleiben zu können. 

 

Modul 2: Entspannungsverfahren 

In diesem Modul üben Sie ganz unter-schiedliche 
Entspannungsverfahren ein. Neben den Grundlagen der 
Progressiven Muskelentspannung und des Autogenen 
Trainings erwerben Sie als Kindercoach Kenntnisse zu 
weiteren effektiven Entspannungs- und 
Aktvierungstechniken. Sie erfahren, wie sich all diese 
Methoden kreativ und kindgerecht einsetzen lassen und auch 
im Rahmen eines Elterncoaching Verwendung finden 
können. 

 

Modul 3:  Stressbewältigungs-Techniken / Resilienzstärkung 

Dieses Modul hält für Sie neben den theoretischen 
Grundlagen zur Entstehung und zu Auswirkungen von Stress 
sowie Stressanalyse-Instrumenten eine Werkzeugkiste mit 
resilienzstärkenden Übungen, Angstbewältigungsstrategien 
und Notfall-Entspannungsübungen bereit.  Sie lernen wie Sie 
als Kindercoach mit dem Kind ritualisierte Gelegenheiten zur 
Spannungsabfuhr schaffen. Zudem geht es in diesem Modul 
auch um das Umgehen mit Verlust, Trennung, Krankheit und 
Tod. 

Modul 4:  Stärkung des Selbstwertgefühls 

Dieses Modul bietet Ihnen eine kreative Bandbreite an 
unterschiedlichen Übungen zur Stärkung des 
Selbstvertrauens eines Kindes. Neben kindgerechten 
Methoden aus der hawaiianischen Huna-Lehre, Übungen zur Arbeit mit Krafttieren und 
zur Nutzung der Herzkohärenz eignen Sie sich zudem Selbstmanagement-Techniken 
und Selbstreflexionsübungen an, die Sie als Kindercoach dem Kind zur Stärkung 
seines Selbstwertgefühls anbieten können.  
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Die Weiterbildungs-Module 

Modul 5:  Aufbau von Konfliktfähigkeit 

Dieses Modul bietet Ihnen neben den Grundlagen des 
Streitschlichtungsverfahrens für Kinder auch 
Übungssequenzen zur Stärkung der Konfliktlösungs-
kompetenz, Selbstregulationstechniken zum Umgang mit 
Wut, Ärger und (Selbst-)Kritik sowie Methoden zum 
wirksamen Umgang mit Mobbingsituationen an.  
Daneben erfahren Sie, wie Sie als Coach für Kinder einen 
jungen Menschen dabei unterstützen können, mit 
schwierigen Erwachsenen besser zurechtzukommen. 

 

Modul 6: Förderung der Lebensfreude 

In diesem Modul lernen Sie unterschiedliche Methoden zur gezielten Förderung der 
Lebensfreude des Kindes kennen, mit denen es selbstwirksam seinen Fokus auf sein 
körperliches und emotionales Wohlbefinden lenken kann. Dazu gehören auch 
Trainingselemente zur Stärkung der Selbstfreundlichkeit und Selbst-
Tröstungskompetenz. 

 

Modul 7: Mentaltraining / Lösungsorientierte Denkstrategien 

Dieses Modul vermittelt Ihnen Verfahren, wie Sie als 

KinderKompetenzCoach ein Kind dabei unterstützen 

können, sich schwächender Glaubensmuster und deren 
Wirkung auf sein Leben bewusst zu werden, konstruktive 
Denkautobahnen aufzubauen, Ziele leichter umzusetzen 
und seine Konzentrations- und Visualisierungsfähigkeit zu 
schulen.  
Sie erfahren wie Sie mit dem Kind ein mentales 
Flexibilitäts-Training durchführen können. 

 

Modul 8: (Selbst-)Motivations-Techniken 

Dieses Modul stellt Ihnen Techniken zur Verfügung, mit denen Sie ein Kind befähigen 
können, sinnvolle Zielkonzeptionen zu erstellen und umzusetzen, Neuanfänge mutig 
und zielgerichtet zu gestalten sowie innere Widerstände aufzulösen.  
Sie erlernen zudem, wie Sie als Kindercoach herausfinden können, auf welcher Ebene 
sich ein Problem befindet oder das Kind blockiert ist.  
Durch die Arbeit mit dieser  Technik können Sie zusammen mit dem Kind gezielt 
Veränderungen anstoßen und blockierte Lebensbereiche wieder in Fluss bringen. 
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Die Weiterbildungs-Module 

Modul 9:  Kommunikationstraining 

Im Rahmen dieses Moduls erfahren Sie, wie Sie einem Kind helfen können, sein 
eigenes Kommunikationsverhalten zu reflektieren und seine Sprachlosigkeit zu 
überwinden.  
Sie bekommen einen verbalen Notfallkoffer zur Verfügung, dessen Inhalte Sie mit 
einem Kind eintrainieren können. Durch Stimm- und Körperübungen sowie stärkende 
Sprachmuster befähigen Sie  das Kind, seine eigenen Werte und Bedürfnisse klarer 
zu kommunizieren und sich souveräner zu präsentieren.  

 

Modul 10:  Elternunterstützung 

In diesem Modul bekommen Sie Techniken an die Hand, die Sie als 

KinderKompetenzCoach auch für ein Elterncoaching einsetzen können, um Eltern in 

ihrer Kraft und in ihrer (Selbst)Fürsorge zu stärken. Im Rahmen des Elterncoaching 
vermitteln Sie praxisorientierte Methoden, die Eltern einsetzen können, um ihr Kind 
konstruktiv und gelassen zu begleiten. Als Coach für Kinder trainieren Sie zudem für 
ein gelingendes Elterncoaching den Umgang mit herausfordernden Eltern. 

 

Modul 11:  Wege in die Selbständigkeit als KinderKompetenzCoach /   
Selbstmarketing 

In diesem Modul lernen Sie Möglichkeiten kennen, wie Sie sich mit Ihrer Tätigkeit als 

KinderKompetenzCoach eine selbständige Praxis aufbauen und/oder sich mit Ihrer 

neugewonnenen Qualifizierung als effektive Ergänzung zu Ihrem bereits bestehenden 
Berufsfeld positionieren können. 

 

Modul 12:  Gestaltung und Präsentation einer Kindercoaching-Sitzung / 
Kinder(-Eltern)-Seminareinheit 

Im Rahmen dieses abschließenden Prüfungs-Moduls 
wenden Sie die zuvor vermittelten Vorgehensweisen zur 
didaktischen und methodischen Gestaltung einer Coaching-
Sitzung/eines Coaching-Seminars an, indem Sie eine 
Seminareinheit zu einem der Modul-Themen entwerfen und 
auch in der Praxis durchführen. Sie erhalten zudem ein 
differenziertes Feedback zu Ihrem schriftlich 
ausgearbeiteten Konzept und dessen Umsetzung.  
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Didaktik und Methodik 

 

 Aufbau von Kindercoaching-Sitzungen sowie Gestaltung und Präsentation einer 

     Kinderseminar-Einheit 

 Gestaltung von Gruppen-Seminaren für Kinder (und Ihre Eltern) 

 Interventionstechniken 

 Beziehungsgestaltung in Coaching-Prozessen 

 Intensive Beobachtungsfähigkeiten als pädagogisches Analyseinstrument und zur 

    Entwicklung individuell angemessener pädagogischer Einflussnahme 

 Entscheidungs- und Veränderungsprozesse anregen und begleiten 

 Kreative Methoden zur Vermittlung und Anwendung kindgerechter Coaching-Tools 

 Achtsame Kommunikation 

 Wirkung von Coaching-Sprache und Körpersprache 

 Vermittlung der Kurskonzepte "Cool bleiben in Prüfungssituationen" und 

    "Entspannte Eltern, starke Kinder" 

 Praxisübungen in Kleingruppen und mit Probanden 

 Supervision von Trainingssequenzen 
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Zielgruppen/Tätigkeitsfelder 

utzen Sie die Ausbildung zum Aufbau oder zur Erweiterung Ihrer eigenen 
Coaching-Praxis. Sie können von der Ausbildung auch für sich persönlich im 
Umgang mit Kindern in Ihrem Umfeld profitieren oder sie in Ihre bestehende 

berufliche Tätigkeit im Umgang mit Kindern integrieren, zum Beispiel in Ihrer Funktion 
als 

 

 ERZIEHERIN  ERZIEHER   LEHRERIN   LEHRER   ELTERN    

  SPORTTRAINER    SPORTTRAINERIN    REFERENDAR    

  REFERENDARIN   ARZT   ÄRZTIN    LOGOPÄDIN  

 LOGOPÄDE  SOZIALPÄDAGOGIN   SOZIALPÄDAGOGE  

 KINDERÄRZTLICHES PRAXISPERSONAL  MUSIKPÄDAGOGIN  

 MUSIKPÄDAGOGE  HEILPÄDAGOGIE  HEILPÄDAGOGIN  

 KINDERPFLEGERIN  KINDERPFLEGER  GROSSELTERN  

 HEILERZIEHUNGSPFLEGERIN   HEILERZIEHUNGSPFLEGER  

 PFLEGEELTERN  HEIMERZIEHER  HEIMERZIEHERIN 

  KINDERKRANKENPFLEGER   KINDERKRANENPFLEGERIN   

 SCHULBEGLEITER  SCHULBEGLEITERIN  

  FAMILIENERGÄNZENDES KINDERBETREUNGSPERSONAL   … 

 

 

 

Die Ausbildung ermöglicht es Ihnen auch, 
konkrete Inhalte in Bildungseinrichtungen 
oder Projektarbeit in Kindergärten, Schulen 
oder Vereinen anzubieten. 

 

N 
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                 Seminarleitung* 

                       Monika Endner                                     

 
 

❖ Zert. Personal Coach für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene – seit über 15 Jahren in eigener Praxis 

❖ Zert. Systemischer Coach für Kinder und Jugendliche 
❖ Zert. Mentaltrainerin  
❖ Zert. Stressbewältigungstherapeutin  
❖ Zert. Entspannungspädagogin 
❖ ElternCoach  

❖ Entwicklerin der KinderKompetenzCoach-Ausbildung 
 

❖ Oberstudienrätin a. D.  - 20 Jahre lang unterrichtliche Tätigkeit an weiterführenden 

Schulen in den Jahrgangsstufen 5 - 13 mit den Fächern Englisch, Sozialwissenschaften, ev. 
Religion und fachfremd Musik; mehrjährige Tätigkeit als Vertrauenslehrerin 
 

 

   

Frauke Berg 

⬧Zert. KinderKompetenzCoach 
⬧MindSource TransformationsCoach 
⬧Systemischer HypnoCoach 
⬧Mutter von zwei Kindern 

                                                                             

Miriam Engel-Rössler     

⬧Diplom Oecotrophologin 
⬧langjährige Leitungserfahrung im Altenhilfebereich 
⬧mehrere Jahre selbständig im Bereich der Qualitätssicherung 
⬧Mutter von drei Kindern und sehr aktiv in der schulischen 
  Elternarbeit 

 

 

 

*Es besteht die Möglichkeit, dass einzelne Modulinhalte von ebenfalls qualifizierten Gasttrainern 
vermittelt werden.  
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Kurs-Feedback  

"Die Ausbildung zum KinderKompetenzCoach bei Monika Endner fand ich ausgezeichnet. Monika Endner verfügt über ein 
vielseitiges, tiefes und ganzheitliches Wissen sowie eine langjährige Erfahrung im Bereich Coaching – dies gilt für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene gleichermaßen. Und dieses Wissen teilte sie in ihrer Ausbildung nicht nur mit viel Authentizität, 
Freude und Leidenschaft, sondern auch auf eine wertschöpfende, professionelle sowie abwechslungsreiche Art und Weise.  
 
In ihren Online-Sessions stand die Vermittlung von Inhalten in einem ausgewogenen Verhältnis zu Übungen und 
Selbstreflexionen. Das umfassende Material, das Frau Endner auf dem Online-Portal zur Verfügung stellte, erweiterte 
nochmals den inhaltlichen Umfang der Ausbildung. Das Maximum an Flexibilität von Frau Endner und die vertrauensvolle 
Atmosphäre, die zwischen uns Teilnehmerinnen über die Zeit entstanden ist, ergaben ein außergewöhnliches Lern-Setting, 
in dem es auch Raum für Entspannung, Humor und Persönliches gab.          

Für mich war diese Ausbildung eine wertvolle Bereicherung, die mir weitere Klarheit in Bezug auf meine eigenen Fähigkeiten 
als auch meinen weiteren beruflichen Weg gebracht hat. Liebe Monika, ich kann Dich als Ausbilderin und Coach nur 
weiterempfehlen. Ich werde sicher zeitnah zur Auffrischung wieder an einem Deiner Kurse teilnehmen. Darauf freue ich mich 
schon heute. Danke für die letzten, inspirierenden Monate." 

Brigitte Alexander, Head of Brand & Live Communication, Merck, Odenwaldkreis, Hessen 

 

"Wunderbare Vermittlung von Fachwissen und Methoden-Reichtum und wie man diese wertschätzend und kindgerecht 
einsetzen kann! 
Ich habe die KinderKompetenzCoach-Ausbildung bei Monika Endner gemacht und bin total begeistert von ihr und ihrem 
Methodenreichtum! Sie vermittelt verschiedenste Methoden zur Kinder-Stärkung aus verschiedensten Gebieten 
(Entspannung, Resilienzstärkung, Selbstwahrnehmung und Selbstfürsorge usw., um nur einige davon zu nennen).  
 
Am Ende der Ausbildung war ich erstaunt und begeistert von der Vielzahl an verschiedenen Techniken, um jedes 
Kind/Jugendlichen individuell unterstützen zu können. Dabei vermittelt Monika Endner diese Inhalte so warmherzig und 
lebendig, dass man merkt, wie wichtig ihr eine bestmögliche Entwicklung für jedes einzelne Kind/Jugendlichen ist. Mich hat 
es in jedem Fall überzeugt! :) 

Auch setzt sie die Übungen in einen Zusammenhang, so dass man, gerade am Ende der Ausbildung erkennt, in welchem 
Zusammenhang die verschiedenen Bereiche und Übungen stehen. Eine ganzheitliche Ausbildung also. Da ich selbst als 
Sozialpädagogin mit Kindern arbeite, konnte ich viele der Methoden direkt umsetzen und die vielfältigen, auf der 
Lernplattform zur Verfügung gestellten Materialien einsetzen, was wunderbare Hilfen für die Arbeit mit dem jeweiligen Kind 
waren." 

 
Sabine Flosdorff, Sozialpädagogin aus Roetgen, Nordrhein-Westfalen 

 

Liebe Monika, vielen Dank für diese wertvolle Ausbildung! Monika hat von der ersten Stunde eine sich gegenseitig 

respektierende und unterstützende Gruppendynamik geschaffen. Die Gestaltung der Ausbildung als Onlineveranstaltung 

ermöglichte mir erst die Teilnahme. Ich persönlich habe nichts vermisst und kann dieses Online-Format nur empfehlen. 

Monikas beruflicher Erfahrungsschatz als Lehrerin und Coach sowie ihre persönlichen Lebenserfahrungen machen diese 

Ausbildung vielfältig und fundiert. Die Ausbildung ist inhaltlich als auch im Theorie-Praxis-Verhältnis sehr abwechslungsreich 

gestaltet. Von Pädagogik über Entspannungsmethoden hin zu schamanischen Übungen. Am Ende der Ausbildung gibt 

Monika praktische Tipps, sodass es nicht nur bei der Ausbildung an sich bleibt, sondern ein direkter Start als Coach möglich 

ist.  

Dr. Rebekka Mundt, Ärztin, Niedersachsen 
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Kurs-Feedback 

„Die Weiterbildung zum KinderKompetenzCoach bei Monika Endner finde ich sehr empfehlenswert. Monika Endner liebt was 
Sie tut. Ihre Begeisterung, ihr großes fachliches Wissen, ihr beruflicher Erfahrungsschatz und ihre persönliche 
Lebenserfahrung machen ihre Arbeit zu einem ganz besonderen Angebot und Erlebnis. Bereichernd fand ich ihre sehr 
kindgerechten und vielfältigen Coaching Methoden. Man spürt, wie nah sie mit den Kindern verbunden ist. 
Hinzu kamen bewährte und praxiserprobte Vorgehensweisen in der Elternarbeit, leicht umsetzbare Strategien, 
Fragetechniken und Übungen für Eltern zur individuellen Unterstützung ihrer Kinder. 
  
Die digitale Form der Weiterbildung als Online – Variante, besonders in der andauernden Pandemiezeit, war erfrischend im 
Alltag. Die Begleitung von Frau Endner war stets auf Augenhöhe mit viel Herz in einer entspannten und vertrauensvollen 
Arbeitsatmosphäre. Zusätzlich gab es einen humorvollen, ehrlichen und persönlichen Austausch zwischen den 
Teilnehmerinnen. Es hat Spaß gemacht gemeinsam Neues zu lernen. Auch dafür meinen Dank an alle teilnehmenden 
Frauen. 
  
Im Online – Portal „KinderKompetenzCoach“ findet man ausführliche Materialien zu den jeweiligen Weiterbildungsmodulen. 
Diese sind in der Praxis sehr unterstützend. 
 Für meine berufliche pädagogische Tätigkeit war die Weiterbildung mit ihrem ganzheitlichen Ansatz ergänzend und 
erweiternd. Sehr gerne empfehle ich Monika Endner weiter.“ 
  
Petra Weidemann-Böker, Diplom - Sozial – Pädagogin aus Aachen, Nordrhein-Westfalen  
Schlafberaterin vom „Säugling bis zum Schulkind“ / Buchautorin: „So lernen Kinder schlafen“ Oberstebrink / Ehemalige 
Schulsozialarbeiterin an einer Förderschule  

 

„Die Weiterbildung zum KinderKompetenzCoach von Monika Endner ist eine wunderbare Bereicherung für alle, z.B. Lehrer, 

Eltern, Erziehern usw., die Kinder darin unterstützen und Möglichkeiten mit an die Hand geben möchten, die eigenen 

Kompetenzen auf vielen Ebenen zu stärken.   

Monika Endner hat ein breites Spektrum an Fachwissen, Methoden und Übungen und kann diese auf abwechslungsreiche 

und humorvolle Art und Weise vermitteln.  Ich hatte das große Glück, diese Weiterbildung sowohl offline vor Ort, als auch 

online mitmachen zu dürfen. Ihr ist es gelungen, auch die praktischen Übungen bei der Onlineversion auf tolle Art zu 

vermitteln, wobei man beinahe vergisst, dass es nicht vor Ort stattfindet. Auch der persönliche Austausch zwischen den 

Teilnehmern war sehr herzlich und bereichernd bei einer schönen angenehmen Atmosphäre.  

Es ist ihr auf inspirierende Art gelungen, uns dazu zu motivieren, auch selber aktiv zu werden, um die Übungen auch 

praktisch anwenden zu können und nicht nur theoretisch zu wissen. Es war ein spielerisches Lernen von ganz vielen 

Möglichkeiten, die das Leben auch für uns selbst verbessern, bis hin zur Selbstreflexion mit Bezug zum eigenen inneren 

Kind. Und gerade dieses spielerische und entspannte Lernen, mit Geschichten und Spaß, ist das, was Kinder brauchen - 

gute Vorbilder und nicht eine reine Anwendung von Techniken.  

Die Kinder stehen für Monika Endner bei allen Methoden an erster Stelle. Die Methoden sind in jahrzehntelanger Tätigkeit 

von ihr erprobt. Ich persönlich kann sowohl als Schülerin im Abitur als nun auch 2 Jahrzehnte später als Teilnehmerin der 

ganzheitlichen Weiterbildung die wunderbare Wirkung ihrer Arbeit bestätigen und von Herzen weiterempfehlen. Die 

ergänzenden Unterlagen auf der Lernplattform zu den einzelnen Modulen geben die Möglichkeit, sich auch weiterhin mit den 

vielen tollen Themen und Methoden zu beschäftigen und zeigen den großen Umfang dieser Weiterbildung. 

Ich freue mich darauf, zur weiteren Vertiefung an einem der nächsten Kurse teilnehmen zu dürfen, sicher wieder mit 

wunderbarem Austausch. Die einzelnen Module sind jedes für sich eine Bereicherung und sehr zu empfehlen. Jede einzelne 

Übung, die man mehr nutzen kann, kann für die Kinder in ihrer Entwicklung Wunder wirken. Es lohnt sich. Ich danke Monika 

Endner von Herzen dafür, dass sie mich daran erinnert hat, wie wir es schaffen, das Leben leichter zu nehmen. Durch die 

Weiterbildung weiß ich nun, wie ich das tun kann und es zudem noch weitergeben und praktisch vermitteln kann.“ 

Frauke Berg, Pharmazeutischtechnische Assistentin (PTA); Nautischer Wachoffizier i. d. Handelsschifffahrt; 

TransformationsCoach (MindSource), Brunsbüttel, Schleswig-Holstein 
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Termine 

Die aktuellen Kurs-Termine finden Sie auf der beiliegenden Terminliste und auf der 
Homepage zur Weiterbildung www.kinderkompetenzcoach.com  

Wenn Sie mögen, können Sie sich gerne über die jeweils neuen Kurs-Termine per Mail 
informieren lassen. Senden Sie dazu einfach eine kurze Anfrage an 
termine@kinderkompetenzcoach.com 

Konditionen 

Ausbildungsgebühr:                                 3.750,- Euro 

Alternativ: Zahlung in drei Raten   
1. Rate vor Ausbildungsbeginn                      1.850,- Euro  
2. und 3. Rate (6. und 12. Woche nach Ausbildungsbeginn) à         975,- Euro 

Die gesamte Ausbildung zum KinderKompetenzCoach wird Ihnen zertifiziert, sobald 

Sie alle 12 Module einschließlich Abschlussprüfung vollendet haben.  

 

Anmeldung 

Sie haben die Möglichkeit, sich mit der Rücksendung des beiliegenden 
Anmeldebogens Ihren Teilnahmeplatz reservieren zu lassen. Gerne können Sie das 
Anmeldeformular auch per Mail erhalten. Senden Sie dafür ganz einfach eine kurze 
Nachricht an anmeldung@kinderkompetenzcoach.com. 

Alternativ können Sie Ihre Anmeldung - mit den folgenden Angaben: Name, Vorname, 
Anschrift, Telefonnummer (tagsüber), E-Mail-Adresse, Zahlungsoption, 
Ausbildungsbeginn, Datum/Unterschrift - per Post versenden an die Anschrift: 

ZENTRUM für KOMPETENZCOACHING 

Napoleonsberg 124 

D-52076 Aachen-Kornelimünster 

 

Weitere Informationen erhalten Sie nach 
dem Eintreffen Ihrer Anmeldung.  

Nach Eingang Ihrer Kursgebühr werden 
Ihnen die Zugangspasswörter zur 
Lernplattform und zu den Online-Treffen 

sowie Ihr KinderKompetenzCoach-

Lernordner zur Sammlung Ihrer 
Materialien zugeschickt. 
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Impressum 

 ZENTRUM für KOMPETENZCOACHING 

     Napoleonsberg 124 

     D-52076 Aachen 

 

Tel.: 0049 157 518 244 10 
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www.kinderkompetenzcoach.com 

 

 

NOTIZEN 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 

 

Illustrationen 
 

Logo KinderKompetenzCoach:  
Alfred Neuwald 
 

Logo Coaching-Atelier:  
Monika Endner 

 Fotos  
 

Seiten: Coverseiten, 3/4/9 - Berthold Rössler 
Seiten: 2/6/7/11/12 - Harry Reimer 
Seiten: 5/10//13/15 - Monika Endner 
Seite: 8 - Frauke Berg 
Seite: 8 - Shadi Zeinali 
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Die Weiterbildung zum KinderKompetenzCoach  

ist inhaltlich sowie methodisch und didaktisch sehr 

breit aufgestellt und eröffnet Ihnen dadurch 

 
 
 

EIN SPANNENDES 
BETÄTIGUNGSFELD  

SOWIE 
VIEL FREUDE UND ABWECHSLUNG  

IM AUSTAUSCH  
MIT KINDERN  

UND IHREN ELTERN 
 



 

 

Weiterbildung zum  

KinderKompetenzCoach 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ein spannendes Betätigungsfeld  

sowie viel Freude und Abwechslung  

im Austausch mit Kindern und Ihren Eltern  

eröffnet Ihnen die Weiterbildung zum 
 

 

 

www.kinderkompetenzcoach.com 


